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Ouvidoria Geral do SUS :
www.saude.gov.br

Promocao da Saude - SUS

Das Escolhas Certas

Controle do
Tabagismo

se Cuida Todos os Dias. Gass

Escolha viver bem. Nao importa o preco ou a procedéncia,
o consumo do cigarro faz mal a saude.

Ao oferecer cigarros com precos mais baixos, o comércio ilegal incentiva a
experimentacao por jovens, além de diminuir o estimulo dos fumantes que
desejam parar de fumar.

O tabagismo pode provocar diversos tipos de cancer, outras doencas do
coracao e pulmao, além de prejudicar a pratica de atividade fisica.

Da Saude se Cuida Todos os Dias

Conheca as medidas de controle do tabagismo e todas as outras
acoes de promocao da saude no www.saude.gov.br/promocaodasaude,
pela #promocaodasaude ou em toda a rede SUS.

Tenha uma vida mais saudavel sem o cigarro.
O tratamento é um direito seu garantido pelo SUS.

E o Governo Federal trabalhando para o Brasil avancar.
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